
DATES Parcours Dénivelé et distance

08/11/24 Lizine 

15/11/24 Rurey

22/11/24 Chassagne par Barmaud

29/11/24

06/12/24 La Roche des pins

13/12/24 Rocher du Tourbillon

PLANNING RANDONNEES DU 08/11/2024/2024 AU13/12/2024

Rendez-vous parking Nautiloue 13h15

Lieu et heure du 
2ième rendez-vous

Eglise de Lizine
13h45 6,6 kms ⇗162 m

Eglise
13h40 9,82 kms ⇗228 m

Parking visiteurs
Route de Chassagne 10 kms ⇗247 m

Mont Germain- Mouthier 
Haute Pierre

Mouthier Haute Pierre 
église 13h35 3,4 kms ⇗207 m

5,51 kms ⇗228 m

Bonnevaux Mairie 
13h30 3,4 kms ⇗123 m
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