PLANNING RANDONNEES DU 08/11/2024/2024 AU13/12/2024

Rendez-vous parking Nautiloue 13h15

Lieu et heure du

DATES Parcours 2ieme rendez-vous Dénivelé et distance
08/11/24 Lizine 'fgr']'jg de Lizine 6,6 kms 2162 m
15/11/24 Rurey 'fgr']ijg 9,82 kms #228 m
22/11/24 Chassagne par Barmaud E?)thien%gig:zggagne 10 kms 2247 m
20/11/24 I\H/I;)StteGFirerpr:in— Mouthier gﬁg?iiti$grr|3353Ute Pierre 34 kms #2207 m
06/12/24 La Roche des pins 5,51 kms 2228 m
13/12/24 Rocher du Tourbillon ~ [connevauxMairie 3 4y hs 2123 m

13h30
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