POSSIBILITE D'ANNULATION OU MODIFICATION SELON LA METEQ (voir sur le site :

rspo.fr)

PLANNING MARCHE NORDIQUE — du 7 janvier au 15 février 2019

mise a jour le 30 janvier 2019

Animateur : Alain Faivre — tél. 06 13 18 64 78

HEURE POUR LIEU DE
JOUR DATE RENDEZ- RENDEZ- PARCOURS
VOUS COVOITURAGE VOUS
Lundi || 7anvier | 13045 - onioesoye
Nautiloue
Mercredi 9-janvier 9h 30 OR.NAN‘S Ully
Le cimetiére
Lundi i Sraler 13 h 45 . 13 h 30 ‘ CHASSAGNE | Cabane des
parking « La Tricote » | accrobranche chasseurs
ORNANS Notre Dame
Mercredi | 16-janvier 9h 30 parking « la
du Mont
Fenotte »
Lundi 21-janvier 13 h 45 . 15030 . LOD.S Vuillafans
parking « la Tricote » camping
ORNANS
Mercredi | 23-janvier 9h30 parking « la Gougniot
Tricote »
. .. 13 h 30 VUILLAFANS La source
BT PTEE || LDl parking « La Tricote » |  La Tuffiére bleue
. o 9h 20 VUILLAFANS
Mercredi | 30-janvier 9h 30 parking « La Tricote » La Tufficre Raffenot
Lundi | 4-février | 13h45 ORNANS | La voie ferrée
Le Puits Noir
Mercredi | 6-février | 9h30 ORNANS | La voie ferrée
Le Puits Noir
Lundi 11-février 13 h 45 LOINANEII0M 02 La Verdotte
Centre
ORNANS Montgesoye
Mercredi | 13-février | 9h30 Nautllove  [geiour paui
ferme Hte
Loue

Pour les sorties se munir : - licence FFRS, papier d'identité, carte vitale.

Et le n° de téléphone de la personne a prévenir en cas de probleme.
NE PAS OUBLIER UNE GOURDE D'EAU ET UN ENCAS -




